
      วิธีท า... 

1.ถุงกระสอบดินส าหรับใส่เศษอาหาร 

2. ถงัมฝีาปิด ขนาดทีส่ามารถใสน่้ าได ้10 ลติร  ขึน้
ไป  

3. น้ าตาลหรือกากน้ าตาล 1 กิโลกรัม 

4. น้ าสะอาด 10 ลติร ควรพกัคลอรนีไวส้กั  1 - 2   
คนื 

 

ใ น ก า ร ใ ห้ ปุ๋ ย นั้ น ท า ง ที่ ดี ผู้ มี
ประสบการณ์ทั้งหลายเเนะน าว่า ควรจะ
ให้เเบบเเห้งชาม น้ าชาม คือต้องมีทั้งปุ๋ย
เเบบเเห้งเเละเเบบน้ าควบคู่กันไป  

         ส าหรับวิธีการท าปุ๋ยหมักชีวภาพ
จาก เศษอาหารที่เราทิ้งกัน เเทบจะทุก
วันนั้นก็มีวิธีง่ายๆ ชนิดที่เมื่อหมักได้ที่ ก็
สามารถน าไปใช้ได้เลยโดยที่ไม่ต้องมานั่ง
กรองกากเศษอาหารที่ยังย่อยไม่หมด
ออก 

ปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพจากเศษอาหาร 

    -  น าน้ าสะอาด 10 ลิตร มาเติมลงในถัง                

   ใส่น้ าตาลทรายแดง หรือกากน้ าตาล                  

   1 กิโลกรัม ( 10 : 1 )  ใช้ไม้กวนให้เข้ากัน  

 -  จากนั้น  น าเศษอาหารใส่ลงในกระสอบ             

 กระสอบดินถุงที่พอจะมีช่องระบายอากาศ ) 
มัดปากถุงแล้วแช่ลงไป โดยเเนะน าว่าไม่ควร 
ใส่เศษอาหารเกิน 3 ส่วน 

-  หมักทิ้งไว้ประมาณ 20-30 วัน โดยควรปิด
ฝาให้สนิท เพื่อป้องกันแมลงลงไปไข่   เเละท า
ให้ ถังหมักของเราไม่มีหนอน 

        

ส้าหรับวัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องเตรียม   
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ระหว่างการหมัก ถ้าเป็นไปได้ก็ควร
เทเข้าเทออกสักหน่อย คล้ายๆกับเป็นการ
กลับกองไปในตัว เเต่ถ้าลองสังเกตหรือจับ
ดู เ เ ล้ ว  ปุ๋ ย ที่ ห มั ก ไ ม่ ร้ อ น แ ส ด ง ว่ า    
กระบวนการหมักไม่เกิด ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะว่า  เราปรับความช้ืนไม่เหมาะสม
หรือใส่สัดส่วนไม่พอดีระหว่าง    สิ่งที่ย่อย
เร็วกับย่อยช้า  

 
เวลาน ามาใช้รดน้ าต้นไม้ ก็ควรจะผสม

ให้เจือจาง เเนะน าวา่ควรใช้ 2 ฝา ต่อน้ า 1 
บัว  ( ประมาณ 20 ลิตร )  

ส่วนกากที่เหลอืก็สามารถน าไปหมัก
เป็นปุ๋ยต่อได้  โดยน ามาผสมกับใบไม้แห้ง 
เเละ ปุ๋ยคอก รดน้ าปรับความชื้น 60 
เปอร์เซ็นต์ ทิ้งไว้ประมาณ 2 อาทิตย ์ หรอื
สังเกตดูจนปุ๋ยหายร้อน ก็สามารถน าไปใช้ได้  

ปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพจากเศษอาหาร 

จัดท้าโดย... 

กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 

เทศบาลต้าบลเมืองงาย 


